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Heimspiel-Samstag 
SV 04 Oberlosa vs. SV Hermsdorf 

25.11.2023 | 19:00 Uhr

präsentiert von





Mitteldeutsche Oberliga | 12. Spieltag 

Nächster Heimspiel-Samstag: 09.12.2023 | 19:00 Uhr
SV 04 Oberlosa vs. SV Grün-Weiß Wittenberg-Piesteritz 

Liebe Handballfreunde,

zum heutigen HEIMSPIEL-SAMSTAG begrüßen wir unsere Gäste vom SV Hermsdorf sowie deren
Anhänger ebenso herzlich in der Plauener Kurt-Helbig-Sporthalle, wie die beiden Unparteiischen
Raimo Füßler und Dennis Schneider.
Am letzten Spieltag trennten sich unsere Jungs im Spitzenspiel vom NHV Concordia Delitzsch
Unentschieden. Delitzsch bleibt mit 20:4 Punkten vorn, unser Team folgt mit 18:4 Punkten
dahinter. Neuer Tabellendritter ist Rot-Weiß Staßfurt (17:5) nach einem 30:30-Remis vor
heimischem Publikum gegen den USV Halle (5. Platz / 15:7). Dabei profitierten die Staßfurter von
der überraschenden 32:35-Niederlage des HSV Bad Blankenburg (4./ 16:6) beim HC Elbflorenz II
(7./ 11:11). Eine weitere dicke Überraschung war die klare 22:29-Heimniederlage der SG
Pirna/Heidenau (6./ 14:8) gegen die HG Köthen (10./ 9:13). Im Tabellenmittelfeld gewann der HC
Aschersleben (9./ 11:11) in letzter Sekunde mit 27:26 gegen Einheit Plauen (8./ 11:11). Immer
mehr spitzt sich auch die Lage im Abstiegskampf zu. Unser heutiger Kontrahent aus Hermsdorf
(12./ 5:19) schlug in der Vorwoche Glauchau/Meerane (11./ 9:15) in einem eminent wichtigen
Spiel mit 33:31. Im zweiten Kellerduell setzte sich die HSG Freiberg hauchdünn mit 31:30 gegen
den HSV Apolda durch. Freiberg, die in der Vorwoche spielfreien Wittenberger und Apolda
belegen mit jeweils 4:18 Punkten die Ränge 13 bis 15.
Am heutigen Samstag kommt es zu den Top-Spielen zwischen Bad Blankenburg und Delitzsch
sowie Halle gegen Pirna. Einheit Plauen ist Gastgeber für Staßfurt und Aschersleben empfängt
Apolda. Zudem ist Köthen Gastgeber für Freiberg und Wittenberg empfängt Elbflorenz II.

Für unsere Mannschaft geht es in den letzten vier Spielen bis zum Jahreswechsel darum, in den
Spielen gegen Teams aus der unteren Tabellenhälfte keine Zähler liegen zu lassen. Gelingt dies,
dürfte aus der guten Ausgangsposition im Kampf um den Titel eine sehr gute werden. Nach dem
Sieg in der Vorwoche kommen die Thüringer heute sicherlich mit viel Rückenwind und haben in
der Spitzenstadt nichts zu verlieren. Von daher sind unsere Jungs gefordert, mit voller
Konzentration in die Partie zu gehen und den Kontrahenten keinesfalls zu unterschätzen.

Mit den sicherlich wieder lautstarken schwarz-gelben Fans im Rücken soll der nächste Heimsieg
eingefahren werden!

WIR FÜR EUCH, IHR FÜR UNS!!

Auf geht`s!!!

--RM--





Die Mannschaft um Trainer Mario Kühne steckt tief im Abstiegskampf. Überraschend kommt
das für die Thüringer nicht, mussten die Männer vom Hermsdorfer Kreuz im Sommer doch
einen gewaltigen Umbruch verkraften. Mit Rückraumspieler Felix Reis (53 Saisontore), Außen
Hannes Rudolph (52), Rückraumspieler Paul Götze (42) und dem ehemaligen Freiberger Kevin
Elsässer-Pech (41) steht eine ganze Reihe an torgefährlichen Spielern im Aufgebot der
Hermsdorfer.
Die Kühne-Truppe kann heute sicherlich unbekümmert aufspielen und wird alles dafür tun um
für eine Überraschung zu sorgen.

--RM--

Blick auf den Gegner 



SV 04 Plauen - Oberlosa 

Team-Chef: 
Co-Trainer:
Betreuer: 
Athletiktrainer:
Physio:

Ladislav Brykner 
David Woitke 
Steffen Hertel 
Sebastian Huber-Vetter 
Rosalie Rennwanz, Maja Richter, Maxie Fankhänel, Kira Tschierske, Patrick Baumann

3
6
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8

14
19
20
24
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26
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32
66
77
89
97

LA
LA / MB
RL
LA
RM
RA
TW
RR / RL
RM / RL 
RR
RR / RA
RM / RL 
KM
KM
RA
TW
RM / RL
RA

Tim Stäglich
Kevin Roch
Viktor Beketov 
Linus Roth 
Florian Pfeiffer 
Robin Wunderlich 
Patryk Foluszny 
Franz Schauer
Nico Schneider
Pascal Wolf 
Sebastian Duschek
Louis Hertel 
Libor Hanisch 
Jakub Kolomaznik 
Miroslav Nedoma 
Henric Ebert 
Ivan Kucharik 
Sebastian Naumann 

Stimme zum Spiel:

Tyll Schmidtke, SV 04 Nachwuchstrainer

"Nach dem Punkt in Delitzsch sind die Meinungen
zwiegespalten, ob es ein Punktgewinn oder -verlust war.
Dementsprechend werden die Jungs heiß sein, die
nächsten wichtigen Punkte im Kampf um den Platz an
der Sonne einzufahren. Mit einer konzertierten Leistung
von der ersten Minute an, sollten die Sportfreunde aus
Hermsdorf deutlich den Kürzeren ziehen. 

Mein Tipp: 30:24"



Blick auf die Tabelle 

Unsere Handball-
Frauen

in Aktion



Heimspiel SV Plauen Oberlosa II – Union Chemnitz am 26.11.2023

Im Endspurt der Hinrunde hat die II. Mannschaft das erste Top-Spiel in Freiberg trotz
guter Leistung verloren und steht nun mit einem Punkt Rückstand auf Platz zwei der
Tabelle. Morgen empfängt das Juniorteam dann mit Union Chemnitz auch gleich den
nächsten Mitfavoriten um den Staffelsieg. Da auch die nächsten drei Teams
(einschließlich der Chemnitzer) nur einen Punkt hinter den Schwarz-Gelben liegen,
steht wieder ein „Endspiel“ auf dem Plan. Spätestens nach dem Sieg der Chemnitzer
beim vorab ausgemachten Staffelfavoriten Limbach sind sie ein heißer Anwärter auf
eine Top-Platzierung. 
Aber wenn das Plauener Juniorteam seine Spitzenplatzierung behaupten will, ist
jedes Spiel ein Entscheidungsspiel und ein Vergleich mit einem Mitbewerber um die
Tabellenspitze um so reizvoller. Damit ist geklärt, dass es an Motivation nicht fehlen
sollte, sich mit vollem Einsatz und hoch konzentriert dieser Aufgabe zu stellen. 
Aber auch die Unterstützung der schwarz-gelben Fans ist ein Faktor auf den die
Nachwuchsmannschaft aus der Spitzenstadt setzt. 

Neben dem Doppelticket für die 1. Männer am 25.11.2023 und die 2. Männer am
26.11.2023 bieten wir auch eine Top-Spiel-Kombi an.  

Doppelticket: 1. Männer am 25.11.2023 und die 2. Männer am 26.11.2023 inkl.
Biermarke für 11 Euro (ermäßigt 8 Euro)  - Verkauf nur am 25.11.2023

Top-Spiel-Kombi: Ticket für die Topspiele unserer Zweiten am 26.11.2023 und
10.12.2023 für 6 Euro - Verkauf nur am 26.11.2023

(FSm)

2. Männer | Topspiele in Serie



F-Jugend-Turnier 
Am 22.11.2023 standen die Jüngsten in der Helbighalle im Mittelpunkt: der SV 04
Oberlosa hatte zu einem F-Jugend-Turnier geladen. 
Insgesamt gingen zehn Teams an den Start: neben dem SV 04 waren Teams der NSG
Nickelhütte/EHV Aue, des HSV Dresden, der Union Chemnitz, des HC Einheit Plauen,
des HC Fraureuth und des HSV Ronneburg mit von der Partie.
Es wurde gefightet, gejubelt und es wurden viele Tore geworfen. Am Ende setzte sich
das Team Gelb des SV 04 im Finalspiel gegen die NSG aus Aue durch und wurde
Turniersieger. Auf dem dritten Platz folgte das Team aus Fraureuth.
Am Ende waren alle zehn Teams Sieger und erhielten natürlich eine (essbare)
Medaille.

Neben den Turnierspielen konnten sich alle Kids auf einem Vielseitigkeitsparcour an
verschiedenen Stationen versuchen und die ein oder andere Süßigkeit abstauben.

Wir sagen Danke an die Organisatoren, alle Teilnehmer und alle Helfer aus den
Handballteams, die fleißigen Kuchenbäcker und das Bistroteam.



Hilfe!!! 
Im Rahmen des F-Jugend-Turniers am 22.11.2023 hatten unsere F-Jugendlichen die
Möglichkeit an einem Erste-Hilfe-Kurs für Kinder teilzunehmen. Auf Initiative und mit
Unterstützung unseres Sponsor Helios Vogtland-Klinikum Plauen wurde dieser Kurs
durchgeführt. 
Alexander Runge, Oberarzt in der Anästhesie des Klinikums erklärte den Kids kindgerecht auf
was es ankommt beim Auffinden einer bewusstlosen Person.

Zu aller erst wurde geübt, dass man sich in einer solchen Situation Gehör verschaffen muss.
So schallte - erst verhalten und dann in voller Lautstärke -  “Hilfe!!!” durch das Sportlerbistro.
Weiter ging es mit dem Hilfeholen bei Erwachsenen und, sofern es nötig ist, um die
Durchführung der stabile Seitenlage und die Reanimation einer Person.
Denn: Jeder kann helfen und man kann nichts falsch machen, außer nichts zu machen!

Die Kids durften alle üben, wie die stabile Seitenlage und eine Reanimation funktioniert und
der Mediziner war sehr erstaunt und erfreut wie gut unsere Jüngsten die Anweisungen
umsetzen konnten.

Wir bedanken uns bei Helios Vogtland-Klinikum Plauen und Oberarzt Runge für diese tolle
Möglichkeit unseren SportlerInnen auch solche Themen näher zu bringen.



Heimsieg gegen Leipzig sichert 2. Tabellenplatz

Zur Primetime empfingen wir am Samstagabend die Damen vom Leipziger SV Südwest in der
Kurt-Helbig-Sporthalle. Ziel war natürlich ein Heimsieg - mit dem der 2. Tabellenplatz
gesichert werden sollte. Der Heimsieg hatte aber noch eine weitere sehr wichtige Bedeutung
an diesem Abend. Aber dazu gleich mehr. 

Wir starteten sehr gut in die Partie und konnten uns von Beginn an mit einer Führung absetzen.
Nach 10 gespielten Minuten stand es bereits 6:2. Die 4-Tore-Führung konnten wir bis zur
Halbzeitpause halten (14:10). Der Start in die 2. Hälfte der Partie lief reibungslos. Wir
dominierten das Spiel und setzten uns zur 48. Spielminute mit einer 7-Tore-Führung ab (25:18).
Doch dann kamen die Leipzigerinnen auch aufgrund von Zeitstrafen auf Oberlosaer Seite noch
einmal ins Spiel zurück. Bis zum Abpfiff kämpften sie sich auf 3 Tore heran. Den Sieg konnte
uns zum Schluss aber keiner mehr nehmen.

Diesen Heimsieg widmen wir unserer Nummer 16 - unserer Mama Caro! Es war uns eine Ehre
mit dir gemeinsam auf der Platte zu stehen! Wir werden dich sehr vermissen! Danke!

Wir bedanken uns bei allen Fans für die großartige und lautstarke Unterstützung!

Wir nutzen unser spielfreies Wochenende zur Regeneration, bereiten uns aber natürlich schon
auf unsere nächsten Gegner vor. Am 02.12.23 um 15.00 Uhr geht es auf Auswärtsmission zu
den Damen vom HC Fraureuth und am 09.12.2023 um 16.00 Uhr freuen wir uns auf das letzte
Heimspiel des Jahres 2023.

Tietze, Hertel - Höfer, Mattes (3), Seebauer (3), Hertel (2; 2/3), Brückner (2), Weidhaas (1),
Kalkreuter (4), Rieger (1; 0/1), Findeisen (3), Weiß (6), Bromnitz, Kolomaznikova (4)

S.W.

Handball-Frauen auf Platz 2 



Im Gespräch mit Linus Roth 
Die Gelb-Schwarzen Handballfans sind immer neugierig auf Ihre Jungs. 
An dieser Stelle versuchen wir wie immer, Euren Wissensdurst ein wenig 
zu stillen.
Heute steht uns Linus Roth Rede und Antwort. Linus kam 2017 vom 
EHV Aue zu uns. Unser Linksaußen ist somit trotz seiner erst 
27 Jahre mittlerweile schon einer der „Alten“ in der Mannschaft 
des SV 04 Oberlosa.  
  
Hallo Linus,
Glückwunsch zum Verlauf der bisherigen Saison mit dem SV 04. Wie sieht
Deine persönliche Zwischenbilanz der bisherigen Spielzeit aus? Bist Du zufrieden oder gibt es
da noch Luft nach oben?
Ich bin stolz auf die Mannschaft und ihre bisherige Leistung. Alle Spieler haben in dieser Saison
mehrfach ihre Charakterstärke bewiesen. Luft nach oben ist jedoch immer. Wir sollten weiterhin
am Zusammenspiel mit unseren Neulingen arbeiten. Es sollte unser Anspruch sein, langfristig
einen Kern aufzubauen, der sich auf dem Spielfeld blind versteht.

Du bist in Schlema geboren, hast das Handball-ABC als Kind und Jugendlicher in Aue gelernt
und wohnst in Lößnitz. Fühlst Du Dich nach mittlerweile 6 Jahren beim SV04 trotzdem auch
schon ein bisschen als Vogtländer? 
Als Vogtländer fühle ich mich nicht. Jedoch werde ich von Handballkennern hier und da als
"Oberlosaer" bezeichnet. Darauf bin ich ein wenig stolz und würde es auch nie verschweigen. Ich
bin dankbar für meine bisherige Zeit in diesem Verein.

Wie kam 2017 der Kontakt mit dem SV04 zustande und was waren letztendlich Deine
Beweggründe nach Plauen zu wechseln?
Der Kontakt kam in erster Linie durch Paul Richter. Und da ich Anfang 2017 unter Petr Hazl
trainiert habe, hatte ich auch noch seine Handynummer. Somit sind wir uns relativ schnell einig
geworden. Zusätzlich muss man erwähnen, dass Seba und ich den Jugendbereich zusammen
durchlaufen haben und ich sogar auf seiner Jugendweihe war. Zudem pflegten Torsten Wetzel
und ich den Kontakt, der bis heute immer noch besteht. Mit dieser Anzahl an Verbündeten, war
der SV 04 logischerweise die erste Anlaufstelle.

Das Ziel in dieser Saison wurde klar formuliert: Aufstieg in die 3. Liga. Du bist schon lange
genug hier und kennst den Verein deshalb sehr gut. Wäre Oberlosa bei Aufstieg schon ready
für Liga 3? An welchen Stellschrauben muss man vielleicht noch drehen?
Ob man ready für einen Aufstieg ist, sollte sich jeder Verein vorher überlegen. Wenn es dann
soweit ist, hat man bereit zu sein. Ohne es kalkuliert zu haben vermute ich, dass wir uns für die
dritte Liga im organisatorischen Bereich personell breiter aufstellen müssen. 
Ich weiss, dass die, die immer da sind, bereits alles geben. Ob das reicht, kann ich nicht
beurteilen.    

 Fortsetzung auf der nächsten Seite...



Die neue Halle bekommt bald ihr Dach und wenn alles klappt spielt der Verein nächste
Saison schon dort. Verfolgt man das als Spieler und freut man sich vielleicht auch ein
bisschen auf eine neue moderne Arena?
Natürlich ist eine neue Halle mit moderner Ausstattung aufregend für alle Beteiligten. Jedoch
spiele ich gern in der Kurt-Helbig-Halle, da ich mit ihr viele tolle Momente in Verbindung
bringen. Es sind sozusagen zwei verschiedene Kapitel.

Wie sehen Deine persönlichen Pläne in Zukunft aus? Was macht der Linus Roth in 10 Jahren?
In 10 Jahren komme ich zum Heimspiel und rege mich über den Links Außen vom SV04 auf.

Zum Schluss: Wie lautet Deine persönliche Message an die Fans des SV04:
Danke für die gemeinsame Zeit!

SHORTCUTS 
Die Sportart die Du gar nicht leiden kannst? Basketball
Erzgebirge oder Alpen? Erzgebirge
Kochen oder Bestellen? Kochen (Torsten Wetzel ist der beste Koch der Welt)
Simpsons oder Mickey Mouse? Simpsons
Cola oder Bier? (Frei)Bier vom Fass
Deine beste Ausrede fürs Zuspätkommen? Entschuldigung, ich hab heute neue Teller geliefert
bekommen.

Im Gespräch 



Wenn es früh erst gegen dreiviertel Zwölf hell wird und schon kurz nach
halb Drei die Sonne untergeht, dann ist sie endgültig gekommen, die 
Jahreszeit in der man sich am Wochenende lieber in einem Berg
Kuscheldecken auf dem Sofa vergräbt, als draußen in der Botanik rum 
zu stromern. Es sei denn die Halbgötter in Schwarz und Gelb schmeißen sich die 
gut geharzte Kunststoffmurmel zu. Dann hilft alles nix, dann muss man in die Halle! Auch wenn sich die
Oberlosaer Jungs scheinbar Woche für Woche einen Spaß draus machen, immer wieder die Wirksamkeit der
vom Hausarzt verschriebenen Schmerz- und Beruhigungsmittel zu testen, die man unweigerlich benötigt, wenn
die Oberlosischen spielen. Apropos Schmerzen! Ich hab mir am letzten Wochenende mal wieder den Rücken
verknackst, als ich vom heimischen Dachboden, wie jedes Jahr um diese Zeit, die Weihnachtsdekoration der
Ehemausi runter buckeln musste. Sieben oder zwölf Kisten Krimskrams! Vom beleuchteten Kletter-
Weihnachtsmann für die Hausfassade bis hin zu den Keramik-Figuren für die Nachttischkommode! Als ob man
abends vorm Schlafen nix anderes zu tun hat, als sich Mini-Engelchen aus einer Weihnachtskram-Kitschfabrik
im mittleren Westchina anzuschauen. Der ganze Kladderadatsch muss natürlich nun noch in wochenlanger
Kleinarbeit  bis zum 1. Advent, unter Anleitung der holden Gattin an den dafür vorgesehen Platz in der
heimischen Villa drapiert werden. Ich freu mich jedes Jahr wie Bolle auf diese Prozedur. Im Herbst nutze ich
deshalb jede Gelegenheit um am Wochenende raus zu kommen aus der Vorweihnachtshölle. Es ist schon so
weit, dass ich mir letztens freiwillig  die Vierte(!) Männer angeschaut habe. Auch recht schmerzhaft, aber
lustig!

Und jetzt viel Spaß beim Heimspiel wünscht Euch der NIKO!

NIKOs kleine Handballwelt 

Von Schmerzen im Herbst und chinesischen Engeln!






