
SV 04 Plauen - Oberlosa e.V.

Heimspiel-Samstag 
SV 04 Oberlosa vs. Usv halle 

16.09.2023 | 19:00 Uhr

präsentiert von





Mitteldeutsche Oberliga | 3. Spieltag 

Nächster Heimspiel-Samstag:  07.10.2023 | 19:00 Uhr
SV 04 Oberlosa vs. Hv Rot-Weiß Staßfurt 

Liebe Handballfreunde,
zum heutigen HEIMSPIEL-SAMSTAG begrüßen wir unsere Gäste vom USV Halle sowie
deren Fans ebenso herzlich in der Plauener Kurt-Helbig-Sporthalle, wie die beiden
Unparteiischen Tizian Tralles und Nicolas Weiß aus Thüringen.

Mit den Gästen aus der Saalestadt erwarten wir heute ein Spitzenteam in der Vogtland-
metropole. In den Vorjahren stets im Spitzenfeld der Oberliga-Tabelle dabei, zählen die
Hallenser auch in der laufenden Saison zum Favoritenkreis. Nach dem Laufbahnende der
langjährigen Trainerin Ines Seidler hat nun deren bisheriger Assistent Jan Bernhardt den
Staffelstab übernommen. Mit viel Offensivkraft ausgestattet, werden die Saalestädter
heute alles versuchen, um die zwei Punkte aus der Spitzenstadt zu entführen und damit
auch die dritte Partie der Saison (Wittenberg 29:28/A; Glauchau 33:28/H) zu gewinnen. 

Dies zu verhindern und selbst eine weiße Weste zu bewahren, ist hingegen das klare Ziel
unserer Schwarz-Gelben. In den ersten beiden Partien der neuen Spielzeit wussten unsere
Jungs jeweils nur im zweiten Spielabschnitt zu gefallen. Das es heute einer starken
Leistung über 60 Minuten bedarf, um erfolgreich zu sein, ist in den Reihen der 04er Allen
bewusst. „Ganz klar, gegen Halle müssen wir von Anfang an voll da sein. Ich bin überzeugt,
dass wir das auch hinbekommen“, zeigt sich SV-Trainer Ladislav Brykner optimistisch.
Angesprochen auf den spielstarken Rückraum und die treffsicheren Außen der Hallenser,
hat Brykner eine klare Meinung. „Natürlich fließt das in die Spielvorbereitung mit ein. Aber
wir schauen zuallererst auf uns selbst, wollen unser Spiel durchdrücken“, so der
Tscheche.
Team und Verantwortliche der 04er hoffen auch heute wieder auf eine bestens gefüllte
Halle und haben noch ein Anliegen. „Das gesamte Team möchte sich bei den Fans für die
phantastische Unterstützung im Stadtderby bedanken. Wir haben sicherlich nicht unsere
beste Leistung gezeigt, umso wichtiger war der Rückhalt von der Tribüne“, erklärt Vize-
Kapitän Linus Roth.

WIR FÜR EUCH, IHR FÜR UNS!!

Auf geht`s!!!

--RM—



Trainer Jan Bernhardt
Co-Trainer Robert Wagner
Co-Trainer Jonas Hellmann
Physiotherapeut Paull Grellmann
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USV Halle 

Der USV Halle gehörte in den letzten Spielzeiten zu den
angriffsstärksten Teams der Liga. Auch in den ersten
beiden Partien der neuen Saison trafen die Hallenser
bereits wieder 62 Mal ins Schwarze.

Hauptverantwortlich dafür sind der starke Rechtsaußen
Julius Conrad (16 Saisontreffer), Rückraumakteur
Nicolas Berends (15) sowie Linkshänder Tom Hanner
(10), der vor der Saison vom HC Burgenland an
die Saale wechselte. 
Mit zwei Siegen im Rücken werden die Mannen um
Trainer Jan Bernhardt heute sicherlich mit breiter Brust
auflaufen.

--RM--
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Helmut Feger
Oliver Middell
Oliver Weber

Paul Kosak
Sascha Berends
Nicolas Berends
Tobias Pfeiffer
Tom Kryszon
Tom Hanner
Pierre Sogalla
Laurenz Brodowski
Julio Wellner
Julius Conrad
Thies Patan
Tom-Eric Schepputt



SV 04 Plauen - Oberlosa 

Team-Chef: 
Co-Trainer:
Betreuer: 
Athletiktrainer:
Physio:

Ladislav Brykner 
David Woitke 
Steffen Hertel 
Sebastian Huber-Vetter 
Rosalie Rennwanz, Maja Richter, Maxie Fankhänel, Kira Tschierske, Patrick Baumann
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Tim Stäglich
Kevin Roch
Viktor Beketov 
Linus Roth 
Florian Pfeiffer 
Robin Wunderlich 
Patryk Foluszny 
Franz Schauer
Nico Schneider
Pascal Wolf 
Sebastian Duschek
Louis Hertel 
Libor Hanisch 
Jakub Kolomaznik 
Miroslav Nedoma 
Henric Ebert 
Ivan Kucharik 
Sebastian Naumann 

Stimme zum Spiel:

Jan Spranger,
Busfahrer unserer 1. Männer

"Die Jungs werden diesmal von der ersten
Minute an vollkonzentriert spielen und das
Spiel gewinnen."

Mein Tipp: 26 : 22



Jörg Scholz sprach mit Jan Bernhardt, 
Trainer des USV Halle:

Nach Platz 5 in der letzten Saison und Meister in der Vorsaison, 
wie lautet 2023/2024 Euer Saisonziel?
Ziel für die Saison 2023/2024 ist es, unter die Top 5 zu kommen

Nach dem Abschied von Ines Seidler musstet Ihr Euch nach einem neuen verantwortlichen
Übungsleiter umsehen. Wie ist dies gelungen?
Nach dem Abschied von Ines Seidler konnte man Jan Bernhardt als neuen Chef-Trainer, Robert
Wagner und Jonas Hellmann als Co-Trainer verpflichten.

Gibt es auf Grund des Trainerwechsels viele Veränderungen , auch trainingstechnisch?
Jedes Trainerteam hat seine eigene Spielphilosophie, daher haben sich einige Dinge verändert.

Gab es auch Veränderungen im Spielerkader im Vergleich zur Vorsaison?
Abgänge: Chris Thiele, Maximilian Gruszka und Niklas Reißmann
Zugänge: Julio Wellner, Tom Hanner, Tom-Eric Schepputt, Thies Patan und Oliver Middell

Glückwunsch zum Auftaktsieg beim Aufsteiger. Hat sich Wittenberg-Piesteritz gegenüber dem
letzten Gastspiel in der MDOL verbessert?
Vielen Dank! Mit der Verpflichtung von Steve Baumgärtel sind sie wesentlich flexibler aufgestellt.
Es war das erwartete, schwere Spiel zum Saisonauftakt.

Viele Grüße und Genesungswünsche an Euren Stammtorhüter Helmut Feger. Wie geht es Ihm?
Spielt Handball in seinen Gedanken noch eine Rolle?
Vielen Dank für die Genesungswünsche, wir leiten sie gerne weiter. Da wir Helmuts Privatsphäre
schützen wollen, kann ich leider keine Aussagen zu seinem Gesundheitszustand treffen. Was ich
mit Sicherheit sagen kann, dass bei Helmut der Handball immer eine Rolle spielt und spielen
wird.

Wen erwartet Ihr am Saisonende „Vorn"?
Die Leistungsdichte der Liga wird von Saison zu Saison enger, bedeutet erwischt man einen
schlechten Tag kann jeder jeden schlagen. Aktuell wurden zwei Spieltage gespielt und eine
Prognose ist schwierig. Wenn ich mir den Kader und die Möglichkeiten von Plauen-Oberlosa
anschaue, dann würde ich Plauen-Oberlosa ganz klar auf Platz 1 setzen.

Vielen Dank an Jan Bernhardt 

Das sagt der Gegner



Am morgigen Sonntag, 17.09.2023, findet von 11:00 bis 15:00 Uhr das traditionelle
Nachwuchstreffen des SV 04 statt. Unterstützt wird das Stelldichein der Schwarz-Gelben
Nachwuchsteams bereits seit vielen Jahren von McDonalds. Vielen Dank!

Alle Nachwuchs-Spielerinnen und -spieler und deren Eltern sind herzlich in die
Helbighalle eingeladen!

In der Halle wird Groß und Klein einiges geboten: 
  + Volleyball mit den Nachwuchsspielerinnen
      unserer Regionalliga-Damen
  + Eltern-Kind-Turnier im Mini-Handball
  + Hüpfburg
  + Mitmachstationen

Das SV04-Sport-Bistro ist geöffnet und versorgt alle Gäste mit Speisen und Getränken. 
Und KVM-Event sorgt musikalisch für beste Stimmung.

Wir freuen uns auf einen bunten sportlichen Tag!

McDonalds Nachwuchstreffen des SV 04 Plauen-Oberlosa 



Wir freuen uns über jeden Plauener, der den Sprung in die Erste schafft und wünschen 
Dir natürlich zunächst mal alles Gute und eine erfolgreiche und vor allem 
verletzungsfreie Saison! 

Schon seit 2012 hast Du sämtlichen Jugendmannschaften unseres SV04 durchlaufen. 
Wie kamst Du damals zum Handball und was oder auch wer hat Dich dazu gebracht 
bis heute unserem Sport treu zu bleiben?
Ich habe damals in der zweiten Klasse angefangen an der Handball AG der 
Astrid-Lindgren-Grundschule teilzunehmen und habe schnell gemerkt, dass 
mir der Sport Spaß macht und bin so zum SV04 gekommen. Über die Jahre 
habe ich nie das Interesse am Handball verloren und so bin ich bis heute 
dabeigeblieben.

Nachdem Du im letzten Jahr bei dem einen oder anderen Spiel der 1. Mannschaft
„reinschnuppern“ durftest, bildest Du in diesem Jahr schon zusammen mit Patryk Foluszny das brandneue
Torhüter-Tandem. Wie fühlt sich das für Dich an? 
Ich bin stolz, dass ich diese Chance bekomme und möchte die kommende Saison nutzen mich persönlich aber
als Teil der Mannschaft weiterzuentwickeln. 

Wie sehen Deine persönlichen Ziele als Sportler aus und wie siehst Du in diesem Zusammenhang Deine
Perspektiven beim SV 04? 
Ich möchte weiterhin leistungsorientiert Handball spielen und dies auch mit meinem späteren Beruf verbinden
können. Ein großer Schritt wäre es für mich natürlich mit der Mannschaft den Sprung in die 3. Liga zu
schaffen. 

Ein Großteil der Liga sieht unseren Verein als den klaren Aufstiegsfavoriten an. Jeder Gegner macht gegen
uns quasi sein „Spiel des Jahres“. Setzt Dich das als jungen Spieler unter Druck oder motiviert es Dich
eher?
Natürlich gibt es mir als junger Spieler einen gewissen Druck, aber wenn ich ehrlich bin motiviert es mich nur
umso mehr Gas zu geben und mein Bestes zu zeigen.

Du absolvierst im Moment dein freiwilliges Soziales Jahr beim SV 04. Was machst Du da ganz konkret? 
Wie sieht Dein Alltag sonst neben dem Sport aus? 
Meine Hauptaufgabe besteht aus der Jugendarbeit. Ich trainiere die jüngeren Mannschaften mit und helfe bei
AGs an verschiedenen Grundschulen mit. In meiner Freizeit,neben dem Handball, gehe ich sehr gern Angeln
und treffe mich gern mit meinen Freunden. 

Zum Schluss: Wie lautet Deine persönliche Message an die Fans des SV04:
Gebt weiterhin Gas und seid der 8. Mann unserer Mannschaft!

SHORTCUTS:
Dein Ritual in der Kabine? Club Mate
Welche Person würdest Du gerne mal treffen? Stefan Kretzschmar 
Streetfood oder Restaurant? Restaurant
Katze oder Hund? Hund
Wein oder Bier? Bier
Berge oder Meer? Meer

Im Gespräch mit Henric Ebert 



Blick auf die Tabelle 
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Endlich wieder Samstag! Endlich wieder Handball! 
Raus aus dem Hamsterrad und mal richtig Gas geben. 
Am Bierstand und beim Anfeuern der Helden mit dem 
Oberlosischen Trikot! So machen wir das jetzt hier schon 
seit 1904. Und übrigens war immer jemand dabei, der 
beim Spiel die Tore gezählt hat. Das war meistens Einer von den 
Schlauen, denn es erfordert schon ein bissel Grips Eins und Eins zusammen 
zu zählen, vor allem wenn die Zahlen teilweise bis in den Dreißiger-Bereich vorstoßen. Leider haben es die
Schlauen scheinbar nicht in die oberen Etagen des deutschen Sports geschafft. Dort wird jetzt allen Ernstes
damit angefangen Tore und Tabellen abzuschaffen. Die Fußballer machen den Anfang und die Kids bis 11 Jahre
spielen dann demnächst ohne irgendwelche Wertungen. Ergebnis egal! Sorry! Aber da hat doch irgendein
Schlipsträger einmal zu viel an der Bong gezogen. Schon im Sandkasten gewinnt doch Derjenige dessen
Sandburg am höchsten ist. Und da wird auch nicht lange drüber diskutiert. Wenn der dreijährige Millionärs-
Sprössling Torben-Elias mit dem Designerlätzchen das nicht einsieht, dann kriegt er vom Proleten-Kevin mit
der Plasteschaufel eins auf die Rübe. So siehts nämlich aus in der richtigen Welt! Apropos auf die Rübe! Ich
hoffe mal, dass der Sieger auf der Platte im Helbig-Dom heute ohne Duelle mit diversen Sandschäufelchen
ermittelt werden kann und das er die richtigen Trikots anhat. Ansonsten weine ich heute Nacht wieder mein
Kopfkissen nass, bevor ich in einen deutlich zu unruhigen REM-Schlaf falle. Sensibel wie ich nun mal bin…

Auf geht’s Oberlosa!

NIKOs kleine Handballwelt 
Von nassen Kopfkissen und Proleten mit Schaufel!  

Und nun Daumen drücken und viel Spaß beim Heimspiel wünscht Euch der NIKO!






